Liste des 14 allergénes principaux par recette

Repas / Plat Lait| Blé / Gluten |Oeuf| Poisson | Sulfites| Fruits a coques | Crustacés | Mollusques | Céleri| Soja| Arachides | Moutarde | Sésame | Lupin

Lundi 02 Novembre - Déjeuner
Escalope de veau hachée

Macaroni Bio

Créme dessert vanille /chocolat X
Purée de pommes Bio

>
>

Mardi 03 Novembre - Déjeuner

veloute poireaux et pomme de terre vache qui rit X

colombo de poisson X X
Riz aux petits Iégumes Bio
Buche chevre/camenbert X
Corbeille de fruits

>

Jeudi 05 Novembre - Déjeuner
Omelette Bio

Brocolis gratinés en bechamel (bio)
St Moret / vache quit rit

Créme anglaise

Moelleux au chocolat X X X

xX X X X

Vendredi 06 Novembre - Déjeuner

Carottes rapées vinaigrette / endive vinaigrette X X
Parmentier de lentilles Bio
Mimolette / St paulin X
Orange Bio

Corbeille de fruits

>
pad
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