
   Le grand repas Animation portugal

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Carottes vinaigrette Melon jaune

Omelette 
à la ciboulette

Emincé de bœuf
aux oignons

Blé pilaf  Petits pois carottes

Yaourt nature Edam  Bonbel

Fromage blanc Pomme golden Gâteau à l'ananas Arroz doce 
(riz au lait portugais) Abricots

Pain et chocolat
jus de d'orange

Pain au lait 
Compote à boire

Pain et confiture
Brique de lait 

Croissant       
Jus de fruits

Pain et fromage
Jus de pommes

Innovation Culinaire Agriculture Biologique
                                                

Produits Locaux
                                                   

Production maison

Label Rouge Pêche durable                 Origine France
Goûter uniquement pour les maternelles

Le pain servi tous les jours est issu de l`agriculture biologique et fabriqué localement

La liste des allergènes est disponible à la caisse des écoles (menu proposé sous disponibilité des produits)

          Semaine du 12 au 16 Juin 2023

Couscous 
végétarien

(Semoule, carottes, courgettes, 
pois chiches, amandes, raisins 

sec)

Brandade de poisson à 
la portugaise 

(pommes de terre ail, 
oignons, persillades)

Coquillettes bio
 à la mexicaine

(haricot rouge,lentilles 
vertes,maïs,oignons,

ail et paprika)

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 


