
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Tomate et son gressin Mesclun et féta 
vinaigrette au miel

Carottes rapées             
(au fromage blanc et herbes)

Salade Nordique               
(laitue,pomme bicolore, surimi)

Sauté de dinde Filet de cabillaud sauce 
basilic

Sauté de bœuf à la 
moutarde                                      

Escalope de poulet 
sauce  aux pommes

Lentilles Petits pois à la française
(iceberg)

Carottes braisées au 
miel  et à l'orange Pommes smiles

Yaourt aux fruits Yaourt vanille à la greque 
et son biscuit

Liégeois au chocolat Salade de fruits Cake aux carottes Raisin

pain et chocolat
Jus de fruit

Innovation Culinaire Agriculture Biologique
                                                

Produits Locaux
                                                   

Production maison

Plat végétarien   Label Rouge Pêche durable

Le pain servi tous les jours est issu de l`agriculture biologique et fabriqué localement S42
La liste des allergènes est disponible à la caisse des écoles (menu proposé sous disponibilité des produits)

          Semaine du 12 au 16 Octobre 2020

Tous fous du goût: les élections gourmandes

Tartiflette végétarienne 
aux champignons
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