Caisse
des Ecoles

Semaine du 4 au 8 Septembre 2017

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
(grg?mcb?er;'?ormeagaelﬂpc) Friand au fromage Salade de tomates
2 oti
* Cuisse de Roti de .
oulet rat porc aux herbes Nuggets de poisson
P *Roti de dinde
MENU
Boulgour
DU aux petits légumes Haricots verts Epinards gratinés
(carottes, navets, poireaux, céleri)
oHE B Rondelé nat
o ondelé nature
Fromage blanc Yaourt nature St Méret
<Jmm o ﬁ
Pomme au four Poire locale Tarte aux pommes
Ve Innovation Culinaire Agriculture Biologique <_= Produits Locaux <J@m Production maison elior @

Boeuf Race a viande #.2

Label Rouge

Péche durable

%
\ Le pain servi tous les jours est issu de I"agriculture biologique

A
w=/  Viande bovine frangaise

i

(menu proposé sous disponibilité des produits)




Caisse

Semaine du 11 au 15 Septembre 2017

des Ecoles °
@@@ Wéé@’@fi M @ |:m @] E@U@
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
-
CEufs durs Carottes Tomate .
) o Melon jaune
mayonnaise vinaigrette croque au sel
RSN

Couscous Réti de boeuf Filet de lieu

vegeétarien aux herbes sauce basquaise

(semoule, carottes,
courgettes, pois chiches,
amandes, abricots)

Pates torsadées

Purée de
pommes de terre

Tartare ail et fines

Petits suisses aux Brie
. . , herbes
fruits Carré de I'Est .
Fraidou
Yaourt aux fruits . ,
Orange o Gateau au yaourt Flan nappé caramel
mixés
Ve Innovation Culinaire Agriculture Biologique <_r Produits Locaux ifi.m Production maison elior (@

‘jm Boeuf Race a viande @;7} f:/ Viande bovine francaise

ViaRde.

Label Rouge Péche durable

(ks

o~
\ Le pain servi tous les jours est issu de I'agriculture biologique

(menu proposé sous disponibilité des produits)



Coissg
des Ecoles

Semaine du 18 au 22 Septembre 2017

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Salade v__erte Salade de pommes de Tomate ciboulette Betteraves vinaigrette
au mais terre
R
Jambon au torchon Sauté de boeuf Batonnets de colin
*Jambon de dinde Cordon bleu i  cit
et ketchup au paprika et citron
£
Pates coquillettes Haricots verts Semoule Riz et ratatouille
. . , Fromage blanc sauce
Petit Louis . Brie .
R Yaourt aromatisé fraise
St Méret Camembert
Fromage blanc
Yaourt aux fruits Raisin blanc Pomme bi colore Péche

%
Ve Innovation Culinaire

Boeuf Race a viande #.2

Label Rouge

Agriculture Biologique <_-

Produits Locaux

Péche durable

%
\ Le pain servi tous les jours est issu de I"agriculture biologique

o~

i

Production maison

5 . . .
¥==/  Viande bovine frangaise

elior @

(menu proposé sous disponibilité des produits)




Caisse
des Ecoles

Semaine du 25 au 29 Septembre 2017

\alsir
@@@K\& P
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
a8
Salade Hollandaise |  Garottes rapées Tomate CEufs durs
(salade, tomate, gouda) vinaigrette mayonnaise

.3
VA

#2 Sauté de porc

Ailerons de poulet au caramel
*Dinde
Potatoes
et Haricots beurre
ketchup
Edam Carré de l'est
Emmental Brie
Glace Rocket
(glace a l'eau Riz au lait

framboise,ananas, orange)

Saucisse de Francfort
*Saucisse de volaille

Filet de cabillaud
A sauce basilic

Lentilles

Riz aux petits legumes

(carottes, céleri, poireaux)

Cotentin

Tomme blance

= Er]

g EF

Panna cotta
a la mangue

Poire

Ve Innovation Culinaire EB

Boeuf Race aviande #.2  Label Rouge

Agriculture Biologique <_=

Produits Locaux

Péche durable

%
S Le pain servi tous les jours est issu de I'agriculture biologique

Production maison

5

%=/ Viande bovine francaise

elior @
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(menu proposé sous disponibilité des produits)




Caisse
des Ecoles

LUNDI

Semaine du 2 au 6 Octobre 2017

MARDI

MERCREDI

JEUDI

Friand au fromage

Salade verte

Escalope de veau
hachée

Ro6ti de dinde

2 . .
o2 a I'échalote

Endives aux pommes

CEuf dur
mayonnaise

Boeuf Bourguignon

Pizza aux légumes
(courgettes, aubergines, poivrons,

(100% viande de veau) mozzarella)
Péle méle provencal | Petits pois et pommes :
(tomates, courgettes, aubergines, p p Grat|n de ChOUX ﬂeur Salade Verte
poivrons) de terre
St Moret o . . Coulommiers
. Saint Paulin Yaourt nature
Fraidou Tomme blanche
<Jmm
Orange Raisin Cake au citron Banane au chocolat
% il - -

7 Innovation Culinaire Agriculture Biologique <=7 Produits Locaux <J#9 Production maison elior (@
Boeuf Race a viande @@% Label Rouge Péche durable \4:\/ Viande bovine frangaise

@ s Le pain servi tous les jours est issu de I"agriculture biologique

i plew

(menu proposé sous disponibilité des produits)




Caisse
des Ecoles

\, Semaine du 9 au 13 Octobre 2017

Tous fous du golit: les 5 continents

1 A ™
LUNDI MARDI “"MERCREDI JEUD’I VENDREDI
“t@ AMERIQUE OCEANIE
o . Betteraves au fromage
Salade Ch|n0|se Salade Afrlcalne Cocktail Brésilien bl ¢ sirop d
(Germes de soja, concombre, (Tomates, cceur de palmier, avocat, Mangue mixée et jus dorange) anc et sirop ae
salade, dinde, vinaigrette coriandre) noix de coco) ( 9 ! 9 CaSSiS
Porc a l'asiatique . isé
P e Sauté de boeuf Jambon braise ¢yt e Golin  Ia noix
£ Dinde Bobotie au sirop d'érable 4o Coco
(amandes, gingembre, coriandre, bricot: | raisins, *M\:
soia) (abricots secs, raisins, curry) Dlnde
Riz cantonnais Semoule Frites Purée de patate douce
(riz, petits pois, dinde, ceufs) *pommes noisette
Yaourt aromatisé Fromage blanc Verre de lait
Ananas,
— caramel au lait
= & ==
i . Tajine de fruits .
thChlS au SII'Op (pommes, poires, bananes, abricots Pop corn C|afOUtIS a |a banane
sec)
Ve Innovation Culinaire Agriculture Biologique <_r7 Produits Locaux <J@m Production maison elior @

e
Viarde

Beeuf Race a viande #.3

Label Rouge

Péche durable

™| Le pain servi tous les jours est issu de I'agriculture biologique

(menu proposé sous disponibilité des produits)

Viande bovine frangaise




Caisse
des Ecoles

LUNDI

Semaine du 16 au 20 Octobre 2017

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Salade du maraicher

(salade, concombre, champignons,
tomates, emmental)

Saucisson sec
*Roulade de volaille

Endives
aux pommes

Tomate vinaigrette

T LR = .
J Sauté de dinde S ) de Toul % Filet de colin
R6ti de boeuf . aucisse de [0UIoUSe| 5 |5 creme et aux fines
aux champignons Saucisse de volaille
herbes
iy
Pommes de terre | (-
vapeur Semoule Purée de brocolis Riz
persillées
. a8
Cotentin Fromage blanc Edam
) : . Yaourt nature
Fraidou et son coulis de fraise Gouda
Elmm
Créme dessert . Cake aux deux .
Ananas frais Poire
au chocolat chocolats
Ve Innovation Culinaire Agriculture Biologique <=7 Produits Locaux <Jmm Production maison

Boeuf Race a viande

e

#:2  Label Rouge

Péche durable

(%
% Le pain servi tous les jours est issu de I'agriculture biologique

Viande bovine frangaise

elior @

(menu proposé sous disponibilité des produits)
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